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O K I N A W A P R E F E C T U A L L I B R A R Y

空とぶ図書館開催のお知らせ
2/10（土）10：30～15：00

in国頭村 国頭村民ふれあいセンター

2/16（金）14：00～19：00 2/17（土）9：00～11：00

in伊是名村 産業支援センター



県立図書館に新たに入ってきた本の一部をご紹介します。

本の場所について不明な点があれば、カウンター職員にお尋ねください。

新着図書紹介

タイトル 著者

本棚には裏がある 酒井 順子／著

マルナータ不幸を呼ぶ
ベアトリーチェ・サル
ヴィオーニ／著
関口 英子／訳

医者が教える究極にととのう
サウナ大全 超絶リラックスと
パフォーマンスアップに効く科
学的な方法

加藤 容崇／著

眠れないあなたに おだやかな
心をつくる処方箋

松浦 弥太郎／著

近代おんな列伝 石井 妙子／著

若返りホルモン「テストステロ
ン」を高める食生活

堀江 重郎／著
内田 奈々／著

たった1日でわかる46億年の
地球史

アンドルー・H.ノール
／著
鈴木 和博／訳

YouTubeチャンネル成功の
ツボ77 安定した収益をあげ
るために必要なことから、チャ
ンネル運営、サムネイルや動画
の作り方まで

生パスタ／著

図書館のお夜食 原田 ひ香／著

定年後ずっと困らないお金の
話 大きな文字でとにかくわか
りやすい

頼藤 太希／著

ザ・ブラック・キッズ
クリスティーナ・ハモ
ンズ・リード／著
原島 文世／訳

タイトル 著者
名言は役に立つ 偉人のこと
ば

オオタ ヤスシ／マン
ガ・イラスト

ハグのまほう

藤本 寛子／げんあ
ん
平田 昌広／さく
ヘンミ ユキ／え

10歳の選択 自分で決める
ための20のヒント

齋藤 孝／著

ゆきってなあに?
ユーヴァル・ゾマー
／さく
木坂 涼／やく

カタリン・カリコ mRNAワク
チンを生んだ科学者

増田 ユリヤ／著

タイトル 著者
那覇市第一牧志公設市場 豊里友
行写真集

豊里 友行／
著

時代を変える究極の沖縄農業と新
しい観光

宮城弘岩／著

南島の地名を歩く
南島地名研
究センター／
編

Okinawan women's stories 
of migration from war 
brides to Issei

ジョハンナ O.
ズルエタ／著

沖縄青年同盟資料集 「復帰」に抗
した〈在日〉沖縄青年運動

沖縄青年同
盟資料集刊
行委員会／
編

蝶の伝言
末吉 節子／
著



このコーナーでは沖縄県立図書館に寄せられたお問い合わ
せ（調査・相談、レファレンス）の一部をご紹介します。
今月は・・・

沖縄何でもQ&A No.149 (郷土資料レファレンス事例)

サンバはどういう楽器なのか。

Q.

A.下記の資料が参考になります。

③『誰でも打てる楽しめる沖縄の三板』（杉本信夫／著キャンパス 2009.3）
p.3「はじめに」より、「琉球王朝時代の宮廷音楽、御座楽（中国音楽）の中で用いられ
ていた、ただ拍を打つだけの拍板が民間に伝わり、・・・すばらしい変化にとんだリズム
奏法を生み出したのが、現在の沖縄民謡に用いられている三板なのです。」とある。他に、
三板の持ち方や打ち方について写真入りの解説がある。

【持ち方】
持ち方は、三枚の板をそれぞれ左手の親指と人差し指、
人差し指と中指、中指と薬指の間に垂らすように持ちま
す (※左利きの場合は右手に持つ)。
基本的な奏法は、左手の親指と薬指で三板の両側から挟
んで音を鳴らす方法や、右手の五指で小刻みに素早く左
手の三板を叩いて連続した音を出すトレモロ奏法などあ
ります。（出典:資料③）

①『沖縄大百科事典中ケ〜ト』（沖縄大百科事典刊行事務局／編沖縄タイムス社
1983.5）
p.262「サンバ」の項に、「琉球楽器の一つ。＜三板＞と書く。黒檀や堅木で作られた三
枚の板を紐でつなぎ合わせた単純なものであるが、その奏法は自由自在とはいえ巧妙軽快
な手さばきが重要なポイントである。現在、早間の雑踊や創作舞踊、とくに民謡などには
欠かすことのできない沖縄独特のリズム楽器である。

②『琉球芸能事典』（那覇出版社編集部／編那覇出版社 1992.3）
p.797「三板（サンバ）」・・・。黒檀や堅木で作られた三枚板の打楽
器。長さ約１０センチメートル、幅４〜５センチメートル。幅、厚みとも
に上部より下部の方が広がっている。上部二ヵ所に穴を開けて紐を通し、
左手指のあいだに吊るして演奏する。もともとは宮廷で使用された楽器。

④『めんそ〜れ!知名定男の三線入門』（知名定男／講師日本放送出版協会 2009.12）
p.104〜107「三板に挑戦してみよう」の項に、三板についての簡単な説明がある。また、

三板の持ち方や動かし方の基本について、写真入りの解説がある。

⑤『御座楽御座楽復元研究会調査研究報告書2』（沖縄県文化観光部文化国際局文化振興
課／編 2001.3）
p.100「三板」の項に「小さな堅い3枚の板を重ねて紐で繋ぎ、左手の指の間に吊るして、
左右の指で打つ軽打楽器である。中国では三板の寸法が長く大型であるが、御座楽のもの
は、現在の沖縄の民謡で用いられるサンバと同様小型である。これは奏法の違いもあるよ
うに思う。・・・三板は、中国では拍板と呼ばれ、長さ28センチもあり、片手の指の間に
挿入し、これを上下に軽く振って奏するとある。・・・御座楽の三板は沖縄のサンバより
やや大きく、板の厚みはやや薄く音色は沖縄のサンバに比べて軽い感じがする。」とある。



利用案内
開館時間：9時～20時（火曜・年末年始・特別整理日休館）

休館日：毎週火曜日、年末年始、特別整理期間

※図書館専用の無料駐車場はございません。

お車でお越しの際は、周辺の有料駐車場をご利用ください。

令和6年(2024年) 2月発行 第182号
〒900-0021  沖縄県那覇市泉崎1-20-1 カフーナ旭橋Ａ街区
TEL：098-894-5858（代表） 沖縄県立図書館

来館される皆様へのお願い
・館内では飲食禁止です。飴・ガム・チョコレートなども持ち込みはお断りしています。

倒れても、中身がこぼれない容器に入れた飲み物は持ち込みが可能です。
・携帯電話やスマートフォンはマナーモードに設定し、通話は4階・5階にある
館内電話ボックスをご利用ください。

・館内は撮影禁止です。撮影はお控えください。

HP ｽﾏｰﾄﾌｫﾝ X(旧twitter) facebook

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29

は休館日

図書館カレンダー　2月

2月の県内各地場所で野球チームがキャンプをしていますね。がんばる人を見るとつい応援したくなってしまいます。
今月は野球の絵本を紹介します。

わらびんちゃ～だより

『ホームランを打ったことのない君に』

けがをしても野球への情熱は失わない、野
球部出身の仙吉。いつかホームランを打つ。
あきらめずにがんばろう…。夢に向かって歩
き続けることの大切さを、野球が大好きな少
年と、野球を愛し続ける仙吉との交流をとお
して描く。

『ぼくらはうまいもんフライヤーズ』

エビフライやコロッケ、フライになったた
こやきたちがフライなべ監督のもと、野
球の特訓を開始しました。オニオンリン
グやコロッケは、ボールのキャッチが上
手くできなくて…。食べものユーモア絵
本。

岡田 よしたか／さく
ブロンズ新社

長谷川 集平／作
理論社

資料ID:1008078949資料ID：1004621007

場所 タイトル 内容 主催団体

沖縄に関する過去のQ&A
沖縄に関する過去のQ&Aから、毎月、一部を紹介展示しています。

今回は、那覇大綱挽ほか。
沖縄県立図書館

11/15 ～ 山之口貘展示
山之口貘の生誕120周年を記念して、その人物像や作品の紹介に加えて当館

所蔵の山之口貘文庫について紹介展示します。
沖縄県立図書館

12/8 ～
科試から琉球史像を捉え

直す

R5歴史講座関連展示として、琉球版科挙「科試」の制度や試験問題解説のほ

か、当館所蔵の講師（琉大名誉教授 豊見山和行氏）関連著作を紹介します。
沖縄県立図書館

6/7 ～3/31 グッジョブセンター展示 お仕事に関する本を展示します。 沖縄県立図書館

1/17 ～2/5 体にいいこと始めましょう 冬で堅くなった体をほぐしてみませんか？　かる～い運動の本を紹介します。 沖縄県立図書館

1/24 ～2/5 こころケア展示 こころのケアに関する本の展示をおこないます。 沖縄県立図書館

沖縄県立博物館・美術館

情報コーナー
沖縄県立博物館・美術館に関する情報発信コーナー

沖縄県立

博物館・美術館

新・沖縄21世紀ビジョン

基本計画・実施計画

目指すべき沖縄の姿を描いた「沖縄21世紀ビジョン」の「新・基本計画」と各

施策の具体的な取組を示した「新・実施計画」を紹介します。
沖縄県立図書館

沖縄県図書館協会 沖縄県図書館協会についてご紹介いたします。 沖縄県立図書館

12/27 ～2/5 がん展示 ２月のワールドキャンサーデーに向けてがんについての展示をおこないます。 沖縄県立図書館

1/10 ～2/5 カリコー・カタリン博士
2023年ノーベル生理学・医学賞を受賞したハンガリー出身の科学者「カリコ

―・カタリン」博士の関連展示を行います。
在日ハンガリー大使館

1/10 ～3/18
2024若い人に贈る読書

のすすめ
公益社団法人読書推進協議会選定の24冊を展示します。 沖縄県読書推進協議会

1/31 ～3/11

沖縄気象台・気象友の会

地震・津波ポスターコン

クール作品展示

地震・津波防災に関する普及啓発を行います。 沖縄気象台
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