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0歳からのかがく遊び

著者：花岡 千晶／著
出版者：ひかりのくに
出版年： 2023.10
ISBN： 4-564-60966-4
場所： ３F子育て支援
請求記号： 376.156／H28
資料番号：1010257226

内容紹介

0～8歳に特化した科学教育としての遊びである「かが
く遊び」を提案。かがく遊びの基本的な考え方、身近な
ものや現象を使った具体例と子どもたちの様子、自園
の子どもの姿に適したかがく遊びのつくり方などを紹
介する。

沖縄県立図書館おすすめブックリスト・子育て支援

沖縄県立図書館

〒900-0021 沖縄県那覇市泉崎 1-20-1
代表電話 098-894-5858
本の調査・相談ダイヤル 098-894-5881
開館時間 ９時～20時
休館日 火曜日、年末年始、特別整理期間

公式HP‼
X(Twitter）も
やってるよ!

親子で楽しめる工作、なぞなぞ、レクリ
エーションや保護者が子どものために
作ってあげられるおもちゃのブックリス
トをご紹介します。

たべものいっぱい!
フェルトでたのしいおままごと!

内容紹介

おこさまランチ、喫茶店、ハンバーグ、サンドイッチ、お
べんとう、アフタヌーンティースイーツ、ハンバーガー…。
子どものちいさな手のひらにぴったりの、フェルトで作
るたべもの約90点を紹介する。

子どもの“夢中”から見つける
0・1・2歳児の製作あそび

内容紹介

造形の専門家が考えた、0・1・2歳児の製作案約200
点を、育ちや援助のポイントとともに紹介する。行為ご
との発達の流れや環境づくりも解説。コピーして使え
る型紙付き。

2～5歳児製作あそび基本のき

内容紹介

子どもの製作スキルがみるみるアップする! 今さら聞け
ない「貼る」「切る」「描く」などの基本や用具の使い方な
どをイラストでわかりやすく紹介。年齢別に季節に沿っ
た作品例も多数紹介する。

親子で楽しむ遊び
ブックリスト

出版者：日本ヴォーグ社
出版年：2023.12
ISBN：4-529-06352-4
場所：３F子育て支援
請求記号：594/Ta12
資料番号：1010201968

著者：小谷 卓也[ほか]／著
出版者：メイト
出版年： 2023.8
ISBN： 4-89622-495-5
場所： ３F子育て支援
請求記号：376.154/Z3
資料番号：1010077392

著者：内本 久美／著
出版者：ひかりのくに
出版年： 2023.2
ISBN：4-564-60958-9
場所： ３F子育て支援
請求記号：376.156/U18
資料番号：1010127536
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ことばをひきだす親子あそび

著者：寺田 奈々／著
beth／絵

出版者：小学館
出版年：2022.4
ISBN：4-09-311428-8
場所：３F子育て支援
請求記号：379.9/Te43
資料番号：1009935162

内容紹介

あそび、おでかけ、日常生活、お手伝い…。いつでもど
こでも「ことば」あそびができる! 「つみきをカチカチ」
「トンネルあそび」など、子どものことばの力を育む10
0のあそびをイラストで紹介。うながしのヒントも掲載。

0.1.2歳児育ちによりそう手作りおもちゃ70

著者：あそびとおもちゃラボ
シーグラス／監修
「あそびと環境0.1.2歳」
編集部／編著
リボングラス／編著

出版者：学研教育みらい
出版年：2022.2
ISBN：4-05-801723-4
場所： ３F子育て支援
請求記号：376.156/Z3
資料番号：1009818475

内容紹介

0.1.2歳児の興味・関心を高める工夫が豊富な手作り
おもちゃのアイディアを紹介する。折り込みの「発達に
よりそったおもちゃリスト」付き。『あそびと環境0.1.2
歳』連載を加筆し単行本化。

魔法の計算あそび

著者：杉之原 眞貴／著
出版者：CS出版
出版年： 2022.11
ISBN：4-9912782-0-4
場所： ３F子育て支援
請求記号：410.79/Su42
資料番号：1009997642

内容紹介

トランプ計算あそび、数の魔方陣…。多くの子どもを算
数に夢中にさせ、最難関中学合格に導いた魔法の折り
紙あそびと魔法の計算あそびを紹介。それぞれのあそ
びが算数や数学の学習にどのように役立つかも説明す
る。

0・1・2 3・4・5歳児の手作りおもちゃ

著者：竹井 史／著
出版者：ひかりのくに
出版年：2022.10
ISBN：4-564-60957-2
場所： ３F子育て支援
請求記号：376.156/Ta62
資料番号：1009982461

内容紹介

子どもたちと一緒に楽しく「かがくする芽」を育てよう! 
0～5歳児の保育に役立つ、日常の「おもしろい」「ふし
ぎ」を遊びにつなげる工作を、写真と絵でやさしく紹介
する。『保育とカリキュラム』掲載を加筆、再編集。

0歳児から5歳児運動遊び12か月

保育で!親子で!言葉の力や思考力
を育むなぞなぞ600

著者：森田 陽子／著
出版者：小学館
出版年：2022.2
ISBN：4-09-840220-5
場所： ３F子育て支援
請求記号：376.157/Mo66
資料番号：1009814557

著者：今井 和子／編著
出版者：チャイルド本社
出版年：2022.10
ISBN：4-8054-0315-0
場所： ３F子育て支援
請求記号：376.156/I43
資料番号：1009983519

内容紹介

1回約30分程度の幼児期の運動遊びの活動を写真で
紹介。時間の組み立てを導入の仕方から安全への配慮
を含めて解説する。行事や家庭など通常の保育以外の
場での運動遊び、ケガの予防や応急処置などについて
も掲載。

内容紹介

回っているときは立っていて、止まると寝てしまうも
のは? 虫の中で、一番飛ぶのが速いのは? 3・4・5歳
児向けのなぞなぞを、600問掲載。楽しみながら言葉
の力や思考力を育むことができる。


