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おうちゆるモンテッソーリのあそびと言葉がけ

著者：川島 隆太／著
出版者：プレジデント社
出版年： 2024.7
ISBN： 4-8334-4064-6
場所： ３F子育て支援
請求記号： 379.9／Ka97
資料番号：1010348108

内容紹介

小学校の勉強で苦労しない子がおうちで育つ! モン
テッソーリ教育と子どもの知性の育ちについて語り、
小学校入学までに、算数、国語、論理的思考力、芸術的
センスを伸ばすための親のかかわり方をイラストでわ
かりやすく紹介。

沖縄県立図書館おすすめブックリスト・子育て支援

沖縄県立図書館

〒900-0021 沖縄県那覇市泉崎 1-20-1
代表電話 098-894-5858
本の調査・相談ダイヤル 098-894-5881
開館時間 ９時～20時
休館日 火曜日、年末年始、特別整理期間

公式HP‼
X(Twitter）も
やってるよ!

親子で取り組める勉強本や子どもの学
力を伸ばすためのヒントになる本を紹
介します。

斉藤先生!小学生からの英語教育、
親は一体何をすればよいですか?

内容紹介

小学生英語のキモ、家庭学習のコツ、難化する入試対
策、グローバルエリート養成…。英語塾“J PREP”の代
表が、小学生からの英語教育に関する悩みにQ&A形
式で答える。

「頭のよい子」を育てるすごい習慣

内容紹介

脳神経細胞を増やす遊び、情報処理能力が高まる食材、
親子でできる脳トレゲーム、成績上位グループの睡眠
…。脳科学の専門家が、子どもたちの脳のスペックを
最大限に引き出す方法を伝授する。

「切りひらく力」を育む親子習慣

内容紹介

社会性と感情のスキルを伸ばす教育アプローチ「SEL」。
それを土台に、「子どもが自分自身で道を切りひらいて
いく力」を家庭で育む方法を具体的に紹介する。11のワ
ークも収録。

親子で学力を伸ばす
ブックリスト

著者：斉藤 淳／著
出版者：アルク
出版年：2024.4
ISBN：4-7574-4043-2
場所：３F子育て支援
請求記号：379.9/Sa25
資料番号：1010306585

著者：菅原 陵子／著
出版者：実務教育出版
出版年： 2024.7
ISBN： 4-7889-0938-0
場所： ３F子育て支援
請求記号：379.9/Su28
資料番号：1010348116

著者：下向 依梨／著
出版者：小学館
出版年： 2024.7
ISBN：4-09-389167-7
場所： ３F子育て支援
請求記号：379.9/Sh53
資料番号：1010347902
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子どものやる気を引き出す
「ほめる」よりすごい方法39

著者：沼田 晶弘／著
Masaki／イラスト

出版者：小学館
出版年：2022.4
ISBN：4-09-311428-8
場所：３F子育て支援
請求記号：379.9/N99
資料番号：1010348157

内容紹介

根拠のない励ましをやめる、命令ではなく意見を言う、
親がもっと毎日を楽しむ…。カリスマ小学校教師「ぬ
まっち」が、親と子が幸せになる39のメソッドを、マン
ガや図を交えて紹介する。「こんなときどうする?」も収
録。

英語が苦手な小学生の9割が
必ず英検3級をとれるようになる本

著者：相佐 優斗／著
孫 辰洋／監修

出版者：日本能率協会マネジ
メントセンター

出版年： 2024.6
ISBN： 4-8005-9212-5
場所： ３F子育て支援
請求記号：830.7/A25
資料番号：1010342218

内容紹介

親が適切なサポートをすれば英語が苦手な小学生でも
合格できる! 小学生が英検3級を取得するための親の
役割と、英単語・リーディング・リスニング・ライティン
グ・スピーキング・英文法を攻略する方法を具体的に紹
介する。

未来の学力は「親子の古典音読」
で決まる!

著者：松永 暢史／著
出版者：ワニ・プラス
出版年： 2024.7
ISBN：4-8470-7455-4
場所： ３F子育て支援
請求記号：379.9/Ma83
資料番号：1010348173

内容紹介

「読み聞かせ」の次は「いっしょに音読」! 親子で古典を
音読することが子どもの国語力、そして成績アップにつ
ながる理由を説明するとともに、「古事記」から「舞姫」
まで著者厳選のテキストを時代順に収録。

オックスフォード式勉強感覚の育て方

著者：チョ ジウン／著
北野 博己／訳

出版者：ディスカヴァー・ト
ゥエンティワン

出版年： 2024.6
ISBN： 4-7993-3045-6
場所： ３F子育て支援
請求記号：379.9/C52
資料番号：1010348124

内容紹介

「出る杭は打たれる」という社会の呪縛から子どもを解
放し、子どもが飛び立てるようにサポートする最善の
方法とは? 楽しく、充実した勉強ができる“勉強感覚”
について解説し、子どもも親も幸せに学べる方法を紹
介する。

話す力で未来をつくる

デンマーク流ティーンの育て方

著者：竹内 明日香／著
出版者：WAVE出版
出版年：2024.5
ISBN：4-86621-479-5
場所： ３F子育て支援
請求記号：379.9/Ta67
資料番号：1010306668

著者：イーベン・ディシング・サ
ンダール／著
鹿田 昌美／訳

出版者：集英社
出版年：2024.4
ISBN：4-8054-0315-0
場所： ３F子育て支援
請求記号：379.9/Ta67
資料番号：1010054060

内容紹介

プレゼン力、コミュニケーション能力、自己効力感…。勉
強で身につかない力はどう育てたらいい? プレゼンア
ドバイザーとして、5万人以上の子どもたちへ行った授
業実践から、親子でできる「話す力」を育てる取り組み
を紹介。

内容紹介

ティーンエイジャーをあたたかく見守りながらも、超え
てはならない「境界線」を示し、明確な価値観と規範を
教えるには。長年にわたり、「世界一幸せな国」に選ば
れたデンマークの親たちが実践している10の心得を
紹介する。


