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県立図書館の就職活動サポート≪就職活動に役立つブックリストNO.5≫

書名： 働き方は「自分」で決める 
著者： 古市　憲寿 資料ID： 1007360355 請求番号： B366.9/F93

出版社： 講談社 出版年： 2014年 配架区分： ビジネス文庫コーナー
内容：

書名： 働くことと生きること
著者： 水上 勉 資料ID： 1007708819 請求番号： B914.6/MI95

出版社： 集英社 出版年： 2015年 配架区分： ビジネス文庫コーナー
内容：

書名： 「働く意味」がわからない君へ   ビクトール・フランクルが教えてくれる大切なこと
著者： 諸富　祥彦 資料ID： 1007364100 請求記号： 159.4/MO77

出版社： 日本実業出版社 出版年： 2014年 配架区分： ビジネス1（一般）
内容：

書名： 役割   なぜ、人は働くのか
著者： 佐藤芳直 資料ID： 1007708108 請求番号： 159.4/SA85

出版社： プレジデント社 出版年： 2015年 配架区分： ビジネス１(一般)
内容：

書名： 私たちはどのように働かされるのか
著者： 伊原亮司 資料ID： 1007711177 請求番号： 366.021/I25 

出版社： こぶし書房 出版年： 2015年 配架区分： ビジネス(一般)
内容：

書名： 働く!「これで生きる」50人   
著者： 共同通信社 資料ID： 1007339391 請求記号： 366.29/KY2

出版社： 共同通信社 出版年： 2014年 配架区分： 夢コーナー(スタディ)
内容：

すべての人は役割を持って生まれて来る-。恩師の故・舩井幸雄との運命の出会いから
35年。これまで何十万という働く人々と接してきた著者が、「仕事」「人生」「幸せ」「いの
ち」の本当の意味を語る。

わたしたちは、<働くこと>に振り回され、互いにいがみ合い、疲れ切っている-。就職や働
き方に関する言説の「混乱状態」に惑わされず、雇用や労働の実態に即して<働くこと>を
考え直す試み。

人は皆、日々どう働き、どんな悩みを抱え、何を楽しみに生きているのだろうか。
「働く現場」の裏側を訪ね、さまざまな人々の個性的な生き方を通して、普段は目に見え
ない働く人々の姿を描いた連載『これで生きる』。
2013年に全国の加盟新聞社に配信した全50話を単行本化。

「会社に雇われて働く」という生き方は、時代に限定されたものに過ぎない。気鋭の社会
学者が若き起業家たちの生態系に飛び込んで、若者たちの働く意味を考える。
「僕たちの前途」(2012年刊)の改題,改稿。「SEKAI NO OWARI」との対談を追加。

棺づくりに下駄直しなど生活のために働く父母、一品に心をこめる竹人形職人達。職に
徹する人々を見つめ続け感じた誇りをもつ明るさ。僧侶、販売員、記者など様々な職業を
体験した著者が、仕事から教えられる幸せと人生を綴る。

ビジネスパーソンが抱きがちな48の悩みに、ビクトール・フランクルの言葉と彼が創始し
たロゴセラピーの考え方をもとに答えます。日々の仕事に「意味」を見出し、「使命感」を
感じて取り組むためのヒントが詰まった一冊。

http://www.library.pref.okinawa.jp/wo/opc/srh_detail/1001175802
http://www.library.pref.okinawa.jp/wo/opc/srh_detail/1001229553
http://www.library.pref.okinawa.jp/wo/opc/srh_detail/1001180350
http://www.library.pref.okinawa.jp/wo/opc/srh_detail/1001238123
http://www.library.pref.okinawa.jp/wo/opc/srh_detail/1001211724
http://www.library.pref.okinawa.jp/wo/opc/srh_detail/1001149539
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書名： 人生とは、人の役に立つこと   働くしあわせ
著者： 大山泰弘 資料ID： 1007702085 請求番号： 589.73/O95

出版社： WAVE出版 出版年： 2015年 配架区分： 夢コーナー（ライフ）
内容：

書名： 20代からの働き方と覚悟   「本物の社会人」になる条件
著者： 川北義則 資料ID： 1007704198 請求番号： 159/KA94

出版社： ロングセラーズ 出版年： 2015年 配架区分： ビジネス２(就職・キャリア)
内容：

書名： キャリアを学ぶ   若者の進路選択をめぐる心理と教育
著者： 甲村和三 資料ID： 1007550286 請求番号： 375.25/KO68

出版社： 学術図書出版社 出版年： 2015年 配架区分： ビジネス２(就職・キャリア)
内容：

人が働く理由は、お金を稼ぐためだけではありません。ではいったい、なんのために働くので
しょうか?社員の7割以上が知的障がい者というチョークを作る会社の会長が、社員との交流
を通して気づいた、「働く意味」と「しあわせ」について伝えます。
「働く幸せ」(2009年刊)の改題,再編集。

仕事はすべて真剣勝負、人間の多様性を知る、打たれ強さを身につける、他者との距離感を
知る…。これから飛躍する20代の人のために、どういう習慣を身につけるべきかを、著者の
経験やエピソードを交えて紹介する。

大学の講義科目「職業指導」の教科書。働くことの意味と意義、指導者として高校生らの進路
選択の援助ができる知識や技術、日本の「工業」「商業」教育の史的展開などを解説する。

お知らせ 
★県立図書館では沖縄タイムス・琉球新報、日本経済新聞などの新聞データベースや業界誌などがあり、企業

研究、業界研究や時事情報の収集にご活用下さい。 

★県立図書館は紹介している図書以外にも、多くの就職活動に関する資料を所蔵し、貸出しています。 

★貸出中の図書については、ホームページから予約することができます。（県立図書館利用者カード保持者の

み） 

★県立図書館の図書はお近くの市町村立図書館でも借りることができます。詳しくはお近くの図書館でお問い

合わせ下さい。（相互貸借サービス） 

★県立図書館では所蔵のない本を読みたい場合、購入または他の図書館から借用して提供しています。（リク

エストサービス） 

★図書館では、利用者の調べものをお手伝いします。お気軽にご相談下さい。（レファレンスサービス） 

沖縄県立図書館   
〒902-0064 沖縄県那覇市寄宮1-2-16  TEL 098-834-1218 FAX 098-834-8157 

開館時間 平日 9:00～19:00 土日 9:00～17:00  休館日  火曜日、祝日、特別整理期間など 

※駐車場に限りがありますので、公共交通機関をご利用ください。 

就職活動サポートセミナー出張就活サプリ 
 グッジョブセンターおきなわ主催の就職活動サポートセミナーを県立図書館でも開催します。 
 就職活動の流れや自己分析の方法解説、ワークによる一部実践ほか、県立図書館で所蔵している就職活動
に役立つ本の紹介し、県民の就職活動を支援します。 
 開催日時：毎月第2土曜日 10時00分～12時30分  相談料：無料 
 対象：就職・再就職を目指す方（年齢不問）  定員：20名（要予約） 
 申込方法：グッジョブセンターおきなわまでご連絡、または直接窓口にてお申し込みください 
 
グッジョブセンターおきなわ  
 〒900-0021 沖縄県那覇市泉崎1-5-10 TEL ：098-865-5006 http://gjcenter.jp/ 

http://www.library.pref.okinawa.jp/wo/opc/srh_detail/1001231840
http://www.library.pref.okinawa.jp/wo/opc/srh_detail/1001201898
1001228140

